
Pendant ce temps‐là Rose Marie, dans le local de 
Chré琀椀ens‐Migrants au Sanitas, recevait des personnes 
et des familles qui venaient chercher secours pour 
faire leur demande d’asile et elle les nourrissait avec 
ce qu’elle recevait des épiceries sociales, dans un 
pe琀椀t appartement. Ils mangeaient sur leurs genoux ! 
Il y eut ensuite le campement derrière le local : Daniel 
portait de la nourriture et s’occupait des toile琀琀es 
sèches (que La Ressourcerie avait fournies). La 
situa琀椀on devenait invivable pour les responsables de 
Chré琀椀ens‐Migrants. Il fallait réunir dans un même lieu 
la nourriture des琀椀née au rebut et ces personnes 
affamées.
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Assemblée Générale

À tous les adhérents de l'associa琀椀on la Table de Jeanne‐Marie :
Assemblée Générale le vendredi 2 juin 2023 à 18 heures 30 au local (65 rue Febvo琀琀e, à Tours).

Lors de ce琀琀e assemblée générale, le rapport d’ac琀椀vité et le rapport moral seront présentés, ainsi que les projets de 
l’associa琀椀on, avant qu’un temps d’échange soit consacré aux ques琀椀ons diverses. Pour rappel, il est nécessaire d’être à 
jour de sa co琀椀sa琀椀on et d’avoir sa carte d'adhérent pour y par琀椀ciper. Nos statuts ne prévoient pas de pouvoir.

Quand la Table de Jeanne‐Marie
se transforme en centre d’examens

« Durant ma deuxième semaine de stage au 
sein de l’associa琀椀on, j’ai eu l’opportunité 
d’aider dans la prépara琀椀on des examens 
blancs de DELF A2 et B1. J’ai préparé un ta‐
bleau servant de support à l’organisa琀椀on de 
ce琀琀e journée du vendredi 21 avril. Damien 
a pris le temps de m’expliquer le déroule‐
ment des épreuves en fonc琀椀on du niveau de 
l’examen. J’ai défini les heures de passage 
de chaque candidat, tout en prenant en 
compte les temps de prépara琀椀on néces‐
saires aux oraux et les disponibilités des candidats. 

C’était la tâche la plus 
compliquée à réaliser 
car il y a eu beaucoup 
de modifica琀椀ons le jour 
J : comme pour tout 
examen, il y a du re‐
tard et des absences. Il 
faut donc s’adapter ra‐
pidement aux imprévus 
pour tenir le planning. 
Par ailleurs, Damien 

m’a également chargée d’ex‐
pliquer aux candidats 
l’épreuve orale et de les diri‐
ger vers la salle de prépara‐
琀椀on. Les candidats étaient 
tous stressés car ils se trou‐
vaient dans des condi琀椀ons 

réelles d’examen. Je devais m’assurer de leur expliquer au 
mieux ce qu’on a琀琀endait d’eux pour qu’ils réussissent les 
épreuves dans les meilleures condi琀椀ons. Si je devais résu‐
mer ce琀琀e journée, je dirais qu’elle a été la plus éprou‐
vante de mon stage. J’ai réalisé à travers ce琀琀e ac琀椀on que 
le pôle social de la Table de Jeanne‐Marie est profondé‐
ment concerné par les probléma琀椀ques des personnes dé‐
sireuses de s’intégrer et de trouver une situa琀椀on 
professionnelle stable pour eux et leurs familles. La pré‐
para琀椀on et l’organisa琀椀on de la journée a nécessité beau‐
coup d’inves琀椀ssement de la part de quelques bénévoles 
comme Damien et Louis ou Laure. »
*Diplôme d’études en langue française

Julie, stagiaire à la TJM

À la Table de Jeanne‐Marie, nous ne faisons pas “que“ proposer des repas, nous accompagnons également celles et 
ceux qui en ont besoin dans l’appren琀椀ssage de la langue française, y compris en les aidant à passer le DELF* qui leur est 
demandé lors de leurs démarches administra琀椀ves. Récit de Julie qui a par琀椀cipé ac琀椀vement à l’organisa琀椀on de la der‐
nière cession lors du stage qu’elle a effectué dans nos locaux.



Depuis plusieurs années maintenant, Perrine, Ré‐
jane et Patricia assurent "le dimanche".
Mama est la fidèle cuisinière, indispensable ! Par‐
fois, elle est aidée par Lahoucine.
Auparavant, il y avait moins de monde ce jour‐là, 
mais actuellement dans un contexte économique 
difficile, une hausse de la fréquenta琀椀on est obser‐
vée. Le dimanche comme les autres jours, on pré‐
pare l'ouverture pour 10 h, Salim, Gilbert et 
Nicolas s'ac琀椀vent à me琀琀re tout en place pour le 
pe琀椀t déjeuner. Gilbert se met à l'accueil pour ins‐
crire les premiers arrivants. Perrine, Réjane com‐
mencent à servir. Pendant ce temps, aide à la 
prépara琀椀on du repas du midi sous la direc琀椀on de 
Mama : Sashiko, Nicolas, Yacine, Patricia, ... C'est 
qu'il en faut du monde pour faire la cuisine à la 
T.J.M. ! Hafiz gère le ne琀琀oyage des plateaux et le 
regroupement de la vaisselle à apporter en cuisine. Bien‐
tôt arrive la première vaisselle à effectuer, Bertrand prend 
les commandes avec Francesco, puis Youssef et Mousta‐
pha se joignent à la joyeuse équipe. Tout cela en musique 
grâce à Réjane ou à Bertrand ! Et puis le repas est servi... 

L'équipe du dimanche

Pe琀椀t rappel hebdomadaire : "annonce du menu, on par‐
tage, on limite les por琀椀ons servies pour éviter de jeter" Et 
ensuite, tout s'enchaîne, chacun sachant ce qu'il a à faire, 
"ça roule". Et tout cela est joyeux, fluide... Enfin, ça dé‐
pend... Mais finalement on est là tous les dimanches !

Patricia, bénévole à la TJM
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Contacter & soutenir la Table de Jeanne‐Marie

Grâce à vos dons, nous pouvons accueillir et aider des familles en琀椀ères et ranimer la vie en créant du lien.
10€ de don permet d'aider 2 personnes à manger durant 1 année

Vous pouvez faire un don directement sur notre site h琀琀ps://latabledejeannemarie.org/faire‐un‐don/

 06.88.25.20.96 ‐  latabledejeannemarie@gmail.com ‐  65, rue Febvo琀琀e, 37000 Tours

Une nuit aux Studio

    Du samedi 3 juin à 18H au dimanche 4 juin 
à l’aube, la Table de Jeanne‐Marie sera présente lors de la 
37e Nuit des Studio où elle partagera un stand avec les 
camarades de RESF et d’Utopia 56.
Comme l'année dernière des sandwichs et des boissons 
chaudes seront vendus au profit de l'associa琀椀on.
Venez nombreux ! C'est l'occasion de voir ou de revoir de 
bons films, de se rencontrer et d'aider les nombreuses 
associa琀椀ons présentes.

Patricia, bénévole à la TJM

Tou.te.s avec la
Banque Alimentaire !
Plusieurs fois par an, la Banque Alimentaire organise des 
collectes dans certains magasins. Comme la Table de 
Jeanne‐Marie achète des denrées à pe琀椀ts prix à la 
Banque Alimentaire, elle se doit de par琀椀ciper à ce琀琀e 
collecte.
Elle aura lieu le week‐end du 12, 13 et 14 mai au magasin 
Auchan Giraudeau, Place Rabelais à Tours.
Toutes les bonnes volontés pour aider à ce琀琀e collecte 
seront bienvenues !

Patricia, bénévole à la TJM

Une belle initiative (qui tombe à l’eau)

Les enfants de primaire et maternelle et les jeunes du collège du groupe scolaire Anatole France devaient courir au 
profit de la Table de Jeanne‐Marie le vendredi 14 avril dernier sur l'Ile Aucard.
Mais les averses ont empêché le bon déroulement de cet événement ! Quelle décep琀椀on pour tous ! Mais l'associa琀椀on la 
Table de Jeanne‐Marie remercie de tout cœur ce琀琀e ini琀椀a琀椀ve. La démarche aura eu le mérite de faire connaître 
l'associa琀椀on aux élèves de ce groupe scolaire. Encore merci à eux !

Patricia, bénévole à la TJM


